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EDITORIAL
Un año más, esta memoria presenta los

resultados de las actividades realizadas
en el marco de la Asociación de

Voluntarios de CaixaBank, además de
incluir los testimonios de la experiencia

que han vivido las Entidades Socialesy
algunos de los voluntarios,a través de la

participación en las acciones locales y
programasde voluntariadocorporativo.

Los voluntarios afirman que para ellos el
voluntariado es un una oportunidad de

ayudar a los demás y donde siempre
aprenden algo nuevo. Por su parte, las

EntidadesSocialesvaloran la dedicacióny
generosidad de los voluntarios en el

cuidado de los colectivos más
vulnerables y de las cuestiones sociales

más urgentes.
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Graciasal inestimable esfuerzo de 14.000

voluntarios , desdeVoluntariadoCaixaBank
se colaboró en 2022 con cerca de 2.000

entidades sociales, a través de más de
27.000 actividades, para mejorar el

bienestarde más de 480.000 personas en
situaciónde vulnerabilidad. Así, el impacto

positivo en nuestrasociedadse incrementó
en un 183%respectoal año anterior.

2022 estuvo trágicamentemarcado por el

estallido de la guerra en Ucrania.
Voluntariado CaixaBank respondió a la

emergencia humanitaria a través de un
proyecto internacional. Cerca de 400

voluntariosse unieron a él para lograr que
548 personas ucranianas tuvieran un

refugio seguro y nuevas oportunidades
en nuestro país.

El Voluntariado CaixaBankllega a todas

las provinciasde España. A través de las
Delegaciones Locales y de los

Responsables de Acción Social, se
impulsan iniciativaslocalespara fomentar

la educación mediante formación básica
en materia financiera para jóvenes y

mayoresy actividadesde refuerzo escolar
y de lectura para menores. También

completan la oferta los programas para
mejorar en digitalización , por medio de

la capacitaciónde las nuevastecnologías
y aquellos destinadas a promover el

cuidado de nuestro planeta y fomento
de la biodiversidad. Por último, los

programas de acompañamiento a
mayores y de mentoring profesional,

ayudar a preparar la inclusiónde los más
vulnerablesal mercadolaboral.

Josep Parareda

Presidente de la Asociación de Voluntarios de CaixaBank
CaixaBank

òAgradezcola dedicacióne ilusiónde todos losvoluntariosque este

año noshan permitido impactarpositivamenteen la vida de másde
480.000 personasde colectivosvulnerableso con necesidadesde

atención especial, contribuyendo altruistamentea una mejora de
nuestrasociedad. ¡Esunorgullode pertenenciacontarconvosotros!ò

Juan Carlos Gallego

Vicepresidente de la Asociación de Voluntarios de CaixaBank
MicroBank

òLaextraordinaria contribución de los voluntarios permite atender

importantes retos socialesy necesidadeslocales que presentan los
colectivosvulnerablesenEspaña.ó

Rafael Chueca

Vicepresidente de la Asociación de Voluntarios de CaixaBank
Fundaci·n òla Caixaó

òLaspersonasnossentimosmejor cuandosabemosque podemosayudara

otros y contribuir para tener una sociedady futuro mejor. Losvoluntarios
puedencompartirmomentosde calidadsusfamiliaresyamigosgraciasa los

programasyactividadesde voluntariado.ó

Gracias por vuestro 

esfuerzo, vuestra 

solidaridad y vuestra 

ilusión por crear un 

mundo mejor. 



El programa de voluntariado es una de las líneasde actuación de la
estrategiasocialde CaixaBankque ayudaa promover la solidaridad y la
participación de la ciudadanía en causas sociales lideradas por
entidades socialesde todo el país.
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Desde sus inicios en 2005, a través de la

Asociación,formada por la alianza entre
CaixaBank, Fundación òlaCaixaóy

MicroBank , se han realizado más de
60.000 acciones de voluntariado, de las

que sehan beneficiadomásde 2 millones
y medio de personas de colectivos,como

infancia y juventud, mayoresy adultos en
riesgode exclusiónsocial.

Desde Voluntariado CaixaBankse ofrece
solución a todas aquellas personas que

buscan actividades e iniciativas que les
ayuden a desarrollar su compromiso y su

voluntad de contribuir en cuestionesde
impacto social. La oferta de actividades

sociales,en las que realizar acciones de
voluntariado,seorganizanen tresámbitos:

programas estratégicos, actividades
locales y soluciones a situaciones de

emergencia. Además, se impulsan
actividadesde voluntariado corporativo

dirigidas a los empleados del grupo
CaixaBanky FundaciónòlaCaixaó,aunque

la invitacióna participarsehaceextensivaa
familiares,amigosy clientes.

Situaciones 
de emergencia 

Respuestas proactivas ante 

situaciones de necesidad 
puntuales o recurrentes , que 

afectan de manera particular a un 
importante número de personas.

Programas 
estratégicos

Responden a la voluntad de dar 

soluciones a necesidades nacionales 
relacionadas con la educación, el 

acompañamiento a jóvenes y 
mayores, la digitalización y la 

lucha contra el cambio climático.

Actividades 
locales

Acciones que apoyan iniciativas 

sociales de cercanía y gestionadas 
por las delegaciones locales que 

Voluntariado CaixaBank tiene en 
todo el territorio nacional, en 

colaboración con entidades sociales 
de su alrededor.

CaixaBankpromueve el activismo social entre sus empleados y la sociedad en general a

través de la Asociación de Voluntarios de CaixaBank y en colaboracióncon la red de
entidadessocialesreferentesa nivellocalcon lasque mantieneuna estrecharelación.

60.000 acciones de 

voluntariado, de las 

que se han 

beneficiado más de 

2 millones y medio 

de personas.

P R I N C I P I OS  Q U E  G U Í A N  N U E S T R A  A C T U A C I ÓN
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La estrategia social de CaixaBanktiene como objetivo promover el bienestar de las

personas, desarrollar comunidades locales fuertes y ayudar en la protección y cuidado
del planeta . Paraayudaren estamisiónpromuevea suvezel impulsode alianzasestratégicas

con referentessocialesque ofrezcan solucionesa retos socialesde nuestro país y aporten
recursosdiseñadosparamejorarel cuidadoy protecciónde loscolectivosmásvulnerables.

El programa de voluntariado de CaixaBank tiene la vocación de promover la acción
social entre todo el mundo . Por un lado, a nivel corporativo en el Grupo CaixaBanky en

FundaciónòlaCaixaó,fomentandola participaciónen actividadessocialesde losempleados,
y, por otro lado, invitando a la sociedad en general a que también colabore en las

actividadesdisponibles en su plataforma. Es por ello, que contamos con amigos del
VoluntariadoCaixaBank,independientementede si son empleados,clientes,familiaresde

estoso no mantienenninguna relaciónconla entidad.

C O M P R O M I S O

Á M B I T O S  D E  
A C C I Ó N

Apoyo a la innovación 

y el desarrollo local 

Apostarpor ideasde cambio que ayudena

mejorar la vida de laspersonasy favorezcan
el desarrollo de las comunidades
desatendidasa nivellocal.

Movilización de recursos 
e implicación de la plantilla

Apoyandoa losempleados,reconociendoel

valor del compromiso social en la cultura
corporativa de la entidad y facilitando su
participaciónenprogramassociales.

Multiplicación de 
la actuación

Involucraciónde tercerosque comparten la

visión transformacional de CaixaBank y
quieran comprometerse para acelerar la

construcciónde una sociedad más justa e
inclusiva.

Compromiso de futuro
y visión a largo plazo

La trayectoria de compromiso social del

banco motiva a seguir invirtiendo
esfuerzos en apostar por el futuro
deseado.

Impacto social 
y mejora continua

Foco en actuacionestransformacionalesde

alto impacto social y medioambiental
positivo y escalable,con especialvocacióna
incorporaraprendizajesde mejoracontinua.



Marcadopor la guerra en Ucrania,el 2022ha sido un año en el que los
voluntarios se han demostrado capacesde superar nuevos retos, sin
importar su complejidad,a la vez que han continuado trabajando por
mejorar la calidad de vida de colectivos vulnerables de sus
comunidadesmáscercanas.
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64%
Pobreza

17%
Salud y Diversidad 

funcional

5%
Soledad

14%
Otras

B E N E F I C I A R I O S

482.247

1
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E N T I D A D E S  
C O L A B O R A D O R A S

1.991

V O L U N TA R I O S

80%
Empleados

8%
Clientes

7%
Amigos y Familiares

14.000

47 %
Actividades 
locales

85%
Entre 31 y 55

10%
Mayor de 55

5%
Menor de 30

E L  2 0 2 2  E N  C I F R A S

A C T I V I D A D E S

27.692
Realizamos de media

76
actividades

al día386%

90%

180%

183%

Rafael Partido, delegado de 
Extremadura, junto a los voluntarios 
Ricardo Cabezas y Francisca Alonso 
en la entrega de zapatos a usuarios de 
la Asociación Gurugú realizada el 
pasado septiembre.

51%
Programas 
estratégicos

B A L A N C E

O R I G E N  V O L U N TA R I O S E D A D  V O L U N TA R I O S

Á M B I TO S  D E  A C C I Ó N

72%
Adultos

22%
Infancia y 
Juventud

6%
Mayores

V U L N E R A B I L I D A D E S

5%
Exempleados

2%
Situaciones de 
emergencia



Número de voluntarios por comunidad 
autónoma
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A LC A N C E  N A C I O N AL

Nº BENEFICIARIOS

Nº VOLUNTARIOS

206.978  3.688

10.412  350

55.750  2.130

3.925  93

1.181  188

7.034  85 4.265  270

6.825  248
2.835  65

1.926  59

87.700  3.172

28.257  1.005

5.312  414

6.704  288

11.401  386

B A L A N C E

|

|
|

|

|

|
|

|

|

| |
|

|

|

|

|
B E N E F I C I A R I O S  
D E  A C T I V I D A D E S  
O N L I N E  A  N I V E L  
N A C I O N A L

747

27.636  809

13.359  751|
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04 PROGRAMAS 
Y ACTIVIDADES

Voluntariado CaixaBank ofrece programas que cubren una gran
variedad de necesidades de colectivos vulnerables y que son una
óptima solución para todas aquellas personas que quieran realizar
actividades o iniciativas que les ayuden a desarrollar su compromiso
y su voluntad de contribuir en cuestionesde impacto social.
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Programas de ámbito nacional con alcance en
todos los rincones de España que responden a la
voluntad de dar soluciones a necesidades
relacionadascon la educación,el acompañamientoa
jóvenesy mayores,la digitalizacióny la lucha contra
el cambioclimático.

Programas  
estratégicos

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S
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Accionesde voluntariadopresencialesque fomentancompartir conocimientoentre losque lo

tienen y los que lo necesitan. Se han diseñado diferentes programas formativos que
ayudan a superar limitaciones en entornos o momentos clave en la vida de las
personas.

E D UCA CIÓN

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S

P E R S O N A S  
B E N E F I C I A D A S

56.772
V O L U N TA R I O S

1.147

A C T I V I D A D E S

6.648
C E N T R O S

284

H O R A S

13.196

_ALCANCE ANUAL

Inmaculada Silverio y Domingo Pérez,voluntarios de Cádiz, impartiendo en septiembre
un tallerde EducaciónFinancieraconCruz Roja en Jerezde laFrontera.
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Programacentrado en incrementarel éxito educativo de niños y jóvenes a travésde la

mejora de su comprensión lectora y el desarrollo de habilidadespara el estudio y su
autonomíaenel aprendizaje.

Programa de Acompañamiento 
en la Lectura y Refuerzo Escolar

E D U C A C I Ó N 

A  N I Ñ O S  Y  J Ó V E N E S

E D U C A C I Ó N 

F I N A N C I E R A

Programasde formaciónque tienencomo objetivo ofrecer herramientas para la mejora de

la toma de decisiones financieras a varioscolectivosvulnerablescomo adultosen riesgode
exclusiónsocial,personasmayores,personascondiscapacidadintelectualo jóvenes.

Programa de Educación Financiera para 
Personas con Discapacidad Intelectual

Programa de Finanzas para Jóvenes

En colaboración con el IEF 
Instituto de Estudios Financieros

TA L L E R E S

ÁGestiona tu economía

ÁTu banco y tú
ÁHerramienta de economía 

familiar

ÁPlanificación de la economía 

doméstica
ÁSeguridad financiera en internet

ÁPlanificación de la herencia
ÁSoluciones para planificar mis 

ingresos. Productos financieros

TA L L E R E S

ÁAdministrar nuestro dinero

ÁEn el banco, compras y 
seguridad

ÁEmma y el dinero 

TA L L E R E S

ÁAdministrando tu dinero

Á¿Endeudarse? ¡Con 
sensatez!

ÁInversión inteligente
ÁFinanzas para la vida

Programa de Educación 
Financiera para Adultos

Mayte Fernández y Ana Pérez,voluntarias de Castillay León, antesde comenzaruna sesión
de Acompañaren la Lecturarealizadaelmesdemayoen laAsociación Simone de Beauvoir.

C H A R L A S

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S



VoluntariadoCaixaBankapuesta por las diferentes formas de acompañar. Una acción

que implica,por ejemplo,estar junto a alguienpara apoyarlo,impulsandosuvida laboral,o
compartir momentos con el colectivo de personasmayores y favorecer que tengan un

mayor grado de autonomía y una mejor calidad de vida, creando así una estrecha
vinculaciónparaevitarla soledadno deseada.

A COM P A ÑAMIE NTO

P E R S O N A S  
B E N E F I C I A D A S

100.106 8.814

A C T I V I D A D E S

6.682
C E N T R O S

817

H O R A S

44.601

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S

V O L U N TA R I O S

_ALCANCE ANUAL

Impulso profesional

Programa de 
Inserción Laboral

TA L L E R E S

ÁCanales de búsqueda de empleo

ÁCurrículum vitae
ÁEntrevistas de trabajo

ÁEl contrato laboral
ÁComo interpretar la nómina y 

baja laboral

TA L L E R E S

ÁPlan de negocio. Microcréditos. 

Listas de morosidad
ÁAutónomos

ÁSociedad Limitada
ÁConceptos financieros básicos 

para gestionar mi negocio.   
Nivel Básico y Avanzado

Programa de 
Emprendimiento

Mentoring

Programa de Mentoring 
para Emprendedores

Acompañamiento a Personas Mayores

Colaboración con 
Adopta un abuelo

Colaboración con 
Apropa Cultura

Jaume Torres, Fernando Juan Regolf
y Jovep Vicenç Caballé, voluntarios
de Terres de lõEbre, visitandoen mayo
a los tres residentesde la òCasadel
Pobleóen Perelló, a quiénes
acompañan telefónicamente durante
todo el año.

Desarrollado en conjunto con Fundación 
òla Caixaóa través de su programa 
Incorpora.

2
4
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En los siguientes programas, gestionados por Fundación òlaCaixaó, Voluntariado

CaixaBankcolabora activamente desarrollando otras actividadesde acompañamientoa
colectivos vulnerables como personas en riesgo de exclusión, enfermos avanzados o

menoreshospitalizados.

Árbol de los Sueños

I N S E R C I Ó N  L A B O R A L  
C O N  I N C O R P O R A

AT E N C I Ó N  I N T E G R A L  
A  P E R S O N A S  C O N  
E N F E R M E D A D E S  
AV A N Z A D A S  

C I B E R C A I X A S  
H O S P I TA L A R I A S

A C T I V I D A D E S  
C U LT U R A L E S  C O N  
C A I X A P R O I N F A N C I A

Graciasa la colaboraciónde másde 20.709personasy empresasparticipantes,entre ellos,

empleados,clientes,VoluntariosCaixaBanky 353 entidadessocialesvinculadasa la lucha
contra pobreza infantil de todas las comunidadesautónomas se ha contribuido a que

27.429 niños y niñas en situación de vulnerabilidad de toda Españapuedan cumplir
sus sueños en Navidad.

ReUtilízame

ReUtilízamees un programa basado en la colaboración entre CaixaBanky sus filiales,

empresasclientesy organizacionessin ánimo de lucro, con el objetivo de crear una red
entre empresas con material en desuso y entidades socialesque necesitan recursos.

Durante el año pasado la Asociaciónde Voluntarios de CaixaBank,junto con otras 25
entidadesy empresas,se realizaron437 donacionesde 46.184materialesexcedentesen

buen estado a 359 entidadesbeneficiarias,contribuyendo ademása evitar la expulsión
del CO2 y de los litros de agua que hubierarequeridosuproducciónde nuevo.

Olga Fernández de Larrea,
voluntaria de Euskadi,
ayudando a un grupo de
niños aescribirla cartaparael
Árbol de los Sueñosen Cruz
Roja Gurutze Gorria Araba.

Mª Luisa Fraile, voluntaria de Madrid , realizando un taller de manualidades a niños en la Casa 
Ronald McDonald del Hospital Universitario Infantil Niño Jesús durante la Semana Social.

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S

Asimismo, la Asociación contribuye al desarrollo de los siguientes tres programas

impulsadospor el áreade Acción Social de CaixaBank.

Tierra de Oportunidades

Los voluntarios CaixaBank también han colaborado en el programa Tierra de

Oportunidades, donde 23 de ellos han sido mentores de 36 proyectos de
emprendedores en pueblos despoblados de Lugo, A Coruña, Huesca y Burgos a

travésde la incubadorade proyectosruralescreada junto a Rural Talent. Han impartido
540 horasde mentoría,acompañamientoy asesoramientoen temastan diversoscomo el

plan financiero,la estrategiacomercial,el marketing,el plan de negocio o la comunicación,
pero, sobre todo, acompañandoa los emprendedorespara lanzar su proyecto o abrir una

nuevalíneade negocio.
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D IG ITA LIZA CIÓN

Programa de 
Ofimática

TA L L E R E S

ÁMicrosoft Word 

ÁMicrosoft PowerPoint 
Básico y Avanzado

ÁMicrosoft Excel Básico y 
Avanzado

TA L L E R E S

ÁEl ordenador

ÁCreación de página web
ÁHerramientas de 

comunicación digitales. Uso 
personal o profesional

ÁNavegación por Internet
ÁGoogle Apps

ÁRedes Sociales. Uso personal 
o profesional

Programa de 
Competencias Digitales

Contenidos sencillos y completos que ayudan en el aprendizaje de las principales

herramientas de informática y de uso de las Redes Sociales necesariaspara
desenvolversecon soltura en una sociedad y momento, en el que su desconocimiento

representaun alto riesgode discriminación.

Vanesa Villarreal, voluntaria de

Madrid impartiendo un taller de
Digitalizacióna mujeresvulnerablesen la

Asociación Innicia durante la Semana
Socialdel pasadomesde octubre.

Jordi Nisarre, voluntario de Lleida,

impartiendo en marzo el taller de
RedesSocialesen el Casal de la Gent
Gran de Mollerussa .

3.213 90

A C T I V I D A D E S

405
C E N T R O S

83

H O R A S

830

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S

P E R S O N A S  
B E N E F I C I A D A S

V O L U N TA R I O S

_ALCANCE ANUAL



Actividades en 
el medio natural

V O L U N TA R I O S

1.873
A C T I V I D A D E S

334

H O R A S

5.830

Cuida tu planeta

Actividades 
relacionadas con 
el mundo animal

Actividades de 
medioambiente y 
deporte sostenible

Actividades de 
sensibilización

Programa desarrollado a nivel local y centrado en actividades que fomentan el

activismo para favorecer la conservación de los bosques, la limpieza de playas, la
protecciónde la biodiversidady el cuidado del planetaen global, interviniendo sobre las

consecuenciasdel cambio climático .

M E D IOA M BIE NTE

Amelia Santamaría, voluntaria de Madrid, en la actividad de Avistamiento de Aves en Velilla de 
San Antonio realizada en abril para jóvenes con diversidad funcional de la Fundación Juan XXIII.

Nóra Czégeni-Borda, voluntaria de Valencia, impartiendoun tallerde sensibilizacióny ecologíaen
ingléspara niñosucranianoscon laAsociación Mica-Mino elpasadomesde octubre.

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S

_ALCANCE ANUAL
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Acciones que apoyan iniciativas sociales de
cercanía, gestionadaspor las delegacioneslocales
que Voluntariado CaixaBank tiene en todo el
territorio nacional, en colaboración con entidades
socialesde su alrededor. Durante 2022 se llevaron
a cabo un total de 12.944 actividades locales que
beneficiaron a 296.716 personas de colectivos
vulnerables.

Actividades 
locales

P R O G R A M A S  Y  A C T I V I D A D E S



Jorge García, Responsable de Acción

Social en la DT* Ebro, junto a Marta
Fuentes y Javier Muñoz, voluntarios de

Aragón durante el recuento de personas
sin hogar en Zaragoza en el mes de

noviembre, que realizan más de 350
voluntariosde distintitasentidadessociales

de la ciudad junto a Cruz Roja Española.
Lasumasuperólas130personas.

JuanCollado, delegado de Alacant, junto

a los voluntarios Pablo E. Sandoval,
Liliane Flores, Ángel Rodríguez, Ana B.

González, Mª Asunción Pujol, Cristina
Pastor,Julio Pérez,Victor Agullo, Alberto

Guillem, César Vázquez y Concha Juan
acompañando a chicos de la Asociación
Zancadassobre ruedas en un paseopor la
SerraGrossaenenerode2022.

Voluntarias de Almería disfrutando del

espectáculoòElcirco de laspalabrasóde la
compañía de teatro Menudo Lío, junto a

los pequeños de la Asociación Ítaca el
pasadooctubre.

Ignacio Calvo, Ricardo Pérez, Francisco

Benito, Eduardo Muñiz, Daniel Álvarez,
José A. Sanz, Rubén González, Ramsés

Alonso, Iván Fernández y Eduardo
Fernández, voluntarios de Asturias, se

enfrentaronal equipo de la Liga Genuine,
formada por personas con síndrome de

Down, en un partido amistoso jugado el
pasado mes de mayo gracias a la

Fundación RealSporting de Gijón.

Mª Isabel Llompart, voluntaria de

Balears, junto a una niña de la Asociación
PLAVIB en la actividad Súmate al

Voluntariado,multiplica la solidaridadcon
PLAVIBen el mesde Diciembre.

Núria Torralba, Teresa Ordoñez, Ángel

Rodríguez, Silvia Perotes, Ruth Santillán,
Fernando Velásquez, Nereida Delgado,

SusanaMiragaya, Maria González y Maite
Guardiola, voluntarios de Barcelona

durante una recogida de residuosen el Parc
Natural deCollserolaen Febrerode esteaño.

María Fernández,voluntaria de Cádiz, en

una actividad lúdica del Campamento de
Verano realizado el mes de septiembre

paralosmenoresde la Asociación Júniors.
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*Nota: Se utilizan las siglas DT para referirse a Dirección Territorial en todo el documento.



Charo Ibáñez, delegada de Castilla y

León, junto a los voluntarios José Luis
Monje, Nacho Arroyo, Javier Marín,

Natalia Díez, José Miguel y Julio
Velasco y el grupo de reclusosdel Penal
de Burgos al inicio del Camino de
Santiagorealizadoenmayo.

Marta Viver, voluntaria de Catalunya

Central, durante la entrega de rosas el
Día de Sant Jordi en la Residència Aura
de Manlleu .

FranciscoLucio, voluntario de Córdoba,

dando apoyoen el Comedor Social de los
Padres Trinitarios, gestionado por la

Fundación Prolibertas en el que colabora
periódicamente junto a tres voluntarios

másde la delegación.

Guadalupe Bravo, voluntaria de

Extremadura, junto a usuarios de la
Asociación Gurugú en la actividad Grada

Solidariade Badajoz.

3
6

Carlos Cejudo, voluntario de Canarias,

junto a una usuaria de Creciendo Yaiza
duranteunaactividadlúdicaenla bolera

Sílvia López, voluntaria de Cantabria,

acompañandoa menoresde la Asociación
Cantabria Acoge durante una de las

caminatasdel Camino de Santiago Norte
que realizaronel pasadooctubre.

Anna Chiva, voluntaria de Castelló,

durante la celebración del Día contra el
cáncer de mama con la Asociación de
Castelló contra el CáncerenVila-real.

Numerosos voluntarios de Castilla - La

Mancha participando en la X Vía Verde
por la integraciónen Talaverade la Reina

junto a usuarios de APANAS Toledo,
APANAS Talavera, Cruz Roja Talavera,
ATANDI, Down Toledo, Down Talavera,
AFANESy APANDAPT.
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Juan Vicente Morales, delegado de

Jaén, ayudando a un usuario del Centro
RGA La Cañada de Santo Tomé durante

susesiónde equinoterapia.

Maria Luz Montes, delegada de La Rioja,

junto a voluntarios de esta delegación
Sonia Blanco, Rocío Sigüenza, Iker

Muguruza, José V. Sáez,Pedro Del Val y
Lola Ramos, colaborando en la VII Carrera

de la mujer por la investigacióndel Cáncer
organizadapor AECCdeLa Rioja.

Francesc Ramírez, voluntario de Lleida

acompañando a una persona mayor de
lõAssociaci·Amics de òCala Ciletaóde

PalaudõAnglesoladurante un paseo en
triciclopor el pueblo.
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Saleta González, Ana Mª Borrajo,

Fátima Quintans, Xoan X. Dopazo,
Javier Labrador, Begoña Abraldes,

Jorge Gómez, Félix Rodríguez y Óscar
Camba, voluntarios de Galicia, durante

una ruta de sensibilizaciónmedioambiental
en Montealegreenel mesde octubre.

Núria Domingo , delegada de Girona,

junto a otros voluntarios de esta
delegación, Cristina Rullo, Gemma Batlle,

JordiMasdevall, VeraCasoni-Valenti, Josep
Sullastresy Manel Rullo, durante el torneu

de futbol para personas con
discapacidad MIC INTEGRA 2022

celebrado el pasado 15 de abril en
Vidreres.

Voluntarios de Granada, durante el

ensayo abierto de la OrquestaCiudad de
Granadapara personasmayores usuarios

del ProgramadeMayoresde Cruz Roja, el
Centro de Participación Activa òBuenos
Airesó,OFECUMy ALUMA.

Alma Mª Romero, delegada de Huelva,

junto a otros voluntarios de la
Delegación, Davinia Molín , Pedro

Machado, José Segura, Juan Manuel
Linares durante la celebraciónde la Feriade

la TapasolidariaconCiudad de los Niños.
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JesúsPaz,Ángeles Padilla, Sonia Valero,

Silvia Lukman, Gema Hidalgo y Roberto
Herrero, voluntarios de Madrid en un

taller de Korkedamas con personas con
diversidad funcional de la Fundación
Talismán el pasadomesde junio.


